Oefening: PI9

DOELSTELLING: Een systeem ontwikkelen waarmee je de bal de juiste afstand kunt geven.

¢ Sla met elke wedge 10 ballen. Noteer de gemiddelde afstand per bal in de onder-
staande tabel. Ideaal gezien worden de ballen naar een green gespeeld. Gebruik
hiervoor de ballen waarmee je ook speelt op de baan. Herhaal deze oefening eenmaal
per maand zodat er een up tot date gemiddelde is.

e Speel 10 ballen per club en noteer de afstand. Op deze manier alle stokken gebruiken
en invullen in het model. Je kunt natuurlijk ook het accent gaan leggen op één wedge.
Dan speel je 50 ballen per zwaailengte. Zie bijlage hoe onderstaand schema te verkrijgen.

PW Approach wedge SW Lob wedge
30 25 20 15
50 45 40 35
70 65 60 55




