Rob Mouwen

CHIPPEN
Doel van de slag Materiaal Zwaailengte Aandachtspunten
Een bal van buiten ijzer 9 8-4 - Draai beweging

de green op de
green spelen.
Tot 25 meter.

van bovenlichaam
- handen en polsen
blijven passief

Extra aandachtspunten:
Grip: zie grip document.
Voetenstand smal. Een derde voet past er net tussen.
Linkerarm en club in één lijn. Gedurende de hele beweging.
De bal neerwaarts raken.

PONPE

Oefeningen:

- Speel een serie van 10 ballen. Elke bal laten landen voorbij de rand van
de green op de green.
- ldem, maar ga nu iets verder van de rand van de green staan..




Meest voorkomende fout:

Veel spelers proberen de bal omhoog te slaan. Het gevolg is dat de bal te
hoog geraakt wordt en dan rolt ipv vliegt. De bal moet geraakt worden in
“de nek”.

Zwaai met de club naar beneden. Controleer of de linkerarm en club in één
lijn blijven.

Neerwaarts zwaaien = vliegen.

Etiquette & theorie:

- Plaats tassen en karren tussen de green en de volgende afslagplaats. Nu
kunt u de green snel verlaten.

- Stokken waarmee u put / chipt op de vlaggenstok leggen zodat u deze
niet vergeet.




