Rob Mouwen

Lage bal in de wind slaan. =Punch

Driver:
- Breng de rechterkant meer naar de bal door meer te draaien. Krijg
het idee dat je voorbij de bal bent.
1Jzer:
- Bal iets terug in je stand. Vervolgens hetzelfde idee als bij de driver.

Algemeen: handen en lichaam voorbij de bal tijdens impact.
Het idee is om met de rechterkant van het lichaam naar het doel te draaien.



